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1. DESCRIPCIÓN DEL TÍTULO

Tipología Macroárea
Experto Universitario Ciencias de la Salud

Denominación

Experto Universitario en Salud Mental Reproductiva y Perinatal

Órgano coordinador

Órgano 301 - Facultad de Ciencias Sociales y Humanas
Representante Decano Nombre Luís Miguel Pascual Orts

Domicilio Atarazanas, 4
Teléfono 696828414 E-mail osma@unizar.es

Cód.Postal 44003 Ciudad Teruel
Aprobado

por

Responsable de gestión

Órgano Facultad de Ciencias Sociales y Humanas
Representante Decano Nombre Luís Miguel Pascual Orts

Domicilio Atarazanas, 4
Cód.Postal 44003 Ciudad Teruel

Teléfono 978618101
E-mail decano.teruel@unizar.es

Secretaría administrativa

Nombre y
dirección
completa

María Díez Cruz

Teléfono E-mail mariad@unizar.es

Personal de gestión

Nombre
Teléfono
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E-mail

Consultas académicas

v.martinez@unizar.es

Web Propia

En desarrollo
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2. PROPUESTA DE COMISIÓN ACADÉMICA Y DIRECTOR DEL TÍTULO

Normativa

Según el artículo 44 del Reglamento de Enseñanzas Propias Todas las enseñanzas propias tendrán, al menos, un

director o directora. La dirección no podrá recaer en más de dos personas, salvo en los casos de estudios impartidos en

virtud de un convenio de colaboración o contrato en los que se podrá acordar un número superior. En los estudios de

Formación Permanente y en los Títulos Propios de Formación Continua, al menos, uno de los directores o directoras

será personal docente e investigador de la Universidad de Zaragoza en servicio activo y con vinculación permanente, o

bien deberá tener una relación estatutaria o contractual con esta por un periodo igual o superior al de la duración de la

enseñanza que dirige. Si hay más de un director o directora podrá ser personal de la Universidad de Zaragoza, personal

jubilado o con la condición de profesor emérito de la Universidad de Zaragoza, personal de otras universidades,

profesionales de reconocido prestigio, personal de organizaciones sociales y empresariales o entidades, o miembros de

otras administraciones.

Director propuesto

Nombre Osma López, Jorge Javier
Titulación Doctor
Categoría

Profesional
Profesor Titular de Universidad

Área Personalidad,Evaluación y Tratamiento Psicológicos

Departamento 4009 - Departamento de Psicología y Sociología

Dirección de trabajo
Domicilio Gran Vía, 2

Cód.Postal 50005 Ciudad Zaragoza
Teléfono Email osma@unizar.es

Propuesta de Otros Miembros de la Comisión Académica

Para este Título Experto se propone una codirección por parte de la profesora Verónica Martínez Borba.
Profesora Ayudante Doctor del Departamento de Psicología y Sociología de Unizar. Área de Personalidad,
Evaluación y Tratamientos Psicológicos.
La comisión académica estará formada por los dos codirectores.
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3. JUSTIFICACIÓN DEL TÍTULO PROPUESTO, UTILIDAD SOCIAL, PERSONAL Y/O
PROFESIONAL

La etapa reproductiva y perinatal supone una importante fuente de estrés para la mujer. Alrededor del 20% de

mujeres presentarán síntomas/trastornos emocionales. El personal sanitario manifiesta la necesidad de incrementar su

formación en el cribado, evaluación, diagnóstico e intervención eficaz de los trastornos mentales en estas etapas. La

mejora de su formación repercutirá en la calidad de los servicios y garantizará los derechos de atención en salud mental

reproductiva y perinatal.

Se entiende la etapa reproductiva como el periodo en el que las mujeres pueden quedarse embarazadas y dar a luz.

La mayoría de mujeres se adaptan adecuadamente a los retos que pueden surgir durante la etapa reproductiva, incluyendo

las dificultades inherentes a la etapa perinatal (embarazo y posparto) así como al impacto físico y emocional de los

tratamientos de fertilidad cuando la infertilidad dificulta la consecución del deseado embarazo. Sin embargo, también

existe un porcentaje de mujeres que presenta alteraciones emocionales, como ansiedad y depresión, asociadas a la

maternidad o infertilidad.

En España parece que entre un 16 y un 23% de las mujeres presenta síntomas de ansiedad y depresión perinatal

(González-Mesa et al., 2019; Míguez & Vázquez, 2021; Soto-Balbuena et al., 2018). Además, durante los tratamientos de

fertilidad parece que hasta un 65% de mujeres presenta algún tipo de psicopatología (Cox, 2006).

Si estos síntomas emocionales que aparecen en la etapa reproductiva no son abordados adecuadamente pueden tener

marcadas consecuencias negativas tanto para las mujeres como para su entorno más cercano y descendencia, lo que podría

explicar el por qué numerosas organizaciones han postulado la necesidad de atender a estos problemas emocionales

durante la etapa reproductiva.

Se ha propuesto que todas las mujeres en etapa reproductiva, especialmente las mujeres en la etapa perinatal, pero también

aquellas que se enfrentan a situaciones potencialmente estresantes como los problemas de fertilidad y los tratamientos de

reproducción asistida, deberían recibir evaluaciones longitudinales sobre su estado psicosocial. Esto permitiría ofrecer

programas preventivos y de tratamiento a aquellas mujeres que presentan sintomatología clínica o están en riesgo de

desarrollar problemas emocionales. A pesar de esto, los problemas emocionales raramente son explorados y abordados

durante la etapa reproductiva.

A pesar de que la evidencia científica ha demostrado que disponemos de programas psicológicos para ser aplicados

durante los tratamientos de fertilidad, en el embarazo y posparto, se han detectado numerosas barreras a diferentes niveles

(p.ej., sistema sanitario, profesionales, las mujeres y la sociedad en general) que impiden una adecuada atención a los

problemas emocionales durante esta etapa vital. Destacan las barreras que tienen que ver con la escasa formación en

materia de salud mental reproductiva y perinatal que recibe el personal sanitario que atiende a estas personas. Según

refleja la literatura, el personal sanitario que atiende a las mujeres con infertilidad, embarazadas o en el posparto percibe

una falta de habilidades de evaluación psicosocial y comunicación con las usuarias (Boivin et al., 2017; Murray et al.,

2015). Se hace necesario, por tanto, formar al personal sanitario que trabaja en los Servicios de Medicina Reproductiva,

Servicios de Ginecología y Obstetricia, Unidades de Salud Mental y otros recursos en los procesos psicológicos que
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acompañan a la infertilidad, el embarazo y posparto, las dificultades emocionales más frecuentes que aparecen en este

proceso, como abordarlas de manera multidisciplinar y en el entrenamiento en habilidades de comunicación efectivas para

mejorar la relación paciente-profesional.

Dotar a los y las profesionales de estos conocimientos podría repercutir de manera directa en la calidad de los servicios

que se ofrecen a las personas que reciben tratamientos de fertilidad o se encuentran en la etapa perinatal, garantizando sus

derechos en materia de atención a la salud mental reproductiva y perinatal.
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4. OBJETIVOS: COMPETENCIAS QUE DEBEN ADQUIRIR LOS ESTUDIANTES

El objetivo general de este título es dotar de conocimientos actualizados sobre el cribado,la evaluación,

diagnóstico, prevención y tratamiento de los trastornos mentales más prevalentes en la etapa reproductiva y perinatal

desde un abordaje científico basado en pruebas. Los profesionales sanitarios serán más competentes en cribar, evaluar,

derivar y/o tratar a las mujeres en esta etapa desde una perspectiva global, considerando sus características particulares y

su contexto.

OBJETIVOS

1. Conocer las variables biopsicosociales que influyen en la planificación del embarazo en mujeres con y sin patología

mental, así como las consecuencias de la no planificación.

2. Conocer las recomendaciones/guías clínicas para la adecuada planificación del embarazo.

3. Conocer los factores de protección y riesgo (psicopatología) asociados a la infertilidad y los tratamientos de

reproducción.

4. Conocer programas de prevención e intervención en salud mental en infertilidad.

5. Conocer intervenciones psicológicas en mujeres que no han podido conseguir el embarazo.

6. Conocer las variables/cambios biopsicosociales que influyen en el embarazo, desde los relacionados a la adaptación

saludable a los que obstaculizan el ajuste, y en el posparto.

7. Conocer a qué hace referencia la programación fetal.

8. Conocer a qué referencia el parto humanizado.

9. Conocer un programa de atención al parto en mujeres con Trastorno del Espectro Autista.

10. Conocer la prevalencia y consecuencias a corto y largo plazo de los trastornos mentales perinatales tanto en la mujer,

como en sus seres queridos y en su descendencia.

11. Conocer las recomendaciones y guías clínicas de organismos nacionales e internacionales sobre el cribado y

evaluación de factores de protección y riesgo en salud mental perinatal.

12. Reconocer las barreras que impiden la búsqueda y obtención de ayuda profesional en mujeres con trastornos mentales

perinatales.

13. Actualizar los conocimientos respecto a las recomendaciones/guías clínicas sobre los tratamientos

psicofarmacológicos para los trastornos mentales perinatales más prevalentes.

14. Actualizar los conocimientos sobre programas de promoción de la salud mental en la etapa perinatal.

15. Actualizar los conocimientos sobre programas de prevención psicológica de los trastornos mentales perinatales más

prevalentes.

16. Conocer la asociación entre lactancia materna y salud mental perinatal.

17. Actualizar los conocimientos respecto a las recomendaciones/guías clínicas sobre los tratamientos psicológicos

basados en la evidencia para los trastornos mentales perinatales más prevalentes.

18. Conocer los programas de intervención basados en metacognición para la psicosis durante la etapa perinatal.

19. Conocer las dificultades sexuales más prevalentes en la etapa perinatal y su intervención.
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20. Conocer los efectos biopsicosociales de la pérdida gestacional así como su abordaje clínico.

21. Conocer las repercusiones en la salud mental y el abordaje clínico de la prematuridad, enfermedades neonalates, bebés

ingresados en unidades de cuidados paliativos y muerte neonalatal.

22. Conocer protocolos hospitalarios sobre pérdida gestacional.

23. Conocer la definición, evaluación e intervención en los trastornos del vínculo.

24. Actualizar conocimientos psicopatológicos respecto al diagnóstico dimensional de los trastornos mentales y su

repercusión en la evaluación e intervención psicológica.

25. Conocer la propuesta transdiagnóstica para el tratamiento de los trastornos emocionales perinatales.

26. Conocer las ventajas del uso de las Tecnologías de la Información y Comunicación en la evaluación e intervención en

salud mental perinatal.

27. Conocer los programas de cribado, evaluación e intervención en las parejas de las mujeres embarazadas o en el

posparto.

28. Conocer la definición, consecuencias y programas de prevención e intervención en la violencia obstétrica.

29. Conocer las distintas alternativas y recursos de intervención comunitaria en salud mental perinatal.

30. Conocer un programa de paternidad responsable para padres.

31. Conocer intervenciones en salud mental perinatal para el colectivo LCTBIQ+.

32. Conocer el desarrollo de intervenciones para ansiedad y depresión sensibles a la cultura.

COMPETENCIAS

1. Mostrar interés por el aprendizaje continuado, la actualización de conocimientos y la formación profesional continuada.

2. Desarrollar su trabajo desde la perspectiva de la calidad y la mejora continua, con la capacidad autocrítica necesaria

para un desempeño profesional responsable.

3. Adquirir, desarrollar y poner en práctica un concepto de salud integral, en donde tengan cabida los componentes

biopsicosociales de la misma, de acuerdo con las directrices establecidas por la OMS.

4. Conocer los factores biopsicosociales asociados a los problemas de salud y enfermedad.

5. Conocer la naturaleza biopsicosocial de los trastornos mentales en la etapa reproductiva y perinatal.

6. Conocer los avances en la prevención, evaluación y tratamiento de los trastornos mentales más prevalentes en la etapa

reproductiva y perinatal.
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5. RECURSOS MATERIALES Y SERVICIOS

El curso cuenta con 6 ECTS que se ofertarán en formato online asíncrono (curso microcredencial asociado a este

título) y 10 ECTS en formato online síncrono por lo que no será necesario un espacio físico (aulas o laboratorios) para su

implementación.

Será necesaria la activación de una asignatura moodle para este curso que pueda alojar las presentaciones, materiales,

vídeos y pruebas objetivas.

Contamos con la licencia de vimeo (alojamiento de vídeos) gracias al remanente de cursos previos de esta temática.

Experto Universitario

Experto Universitario en Salud
Mental Reproductiva y

Perinatal
Curso académico 2024-2025

Proyecto de Experto Universitario - Experto Universitario en Salud Mental Reproductiva y Perinatal - 27/09/2024

Pag.10



6. MEDIOS PERSONALES

Contamos con la ayuda para la gestión administrativa y económica de María Díez Cruz.

Un servicio necesario será la ayuda de un servicio técnico que colabore en la grabación y edición de los vídeos de las

clases, así como su subida a vimeo, enlace a moodle.

Se requerirá también un servicio de traducción para realizar las traducciones simultáneas de al menos dos invitados

extranjeros, pudiendo ser más, en función del presupuesto final.
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7. PLANIFICACIÓN DE LAS ENSEÑANZAS: ESTRUCTURA, MODULOS Y MATERIAS

Créditos necesarios para obtener el título final

Créditos
Teóricos Práct. Total

Obligatorios 8,30 7,70 16,00
Optativos 0,00 0,00 0,00

Total 8,30 7,70 16,00

Modalidad del Experto Universitario
Presencial

Se exige trabajo o proyecto final?No

¿Solicita autorización para permitir la matricula en
asignaturas/módulos sueltos?Si

Idiomas de Impartición

InglésCastellano

Metodología

Este título permite la matrícula de únicamente la parte online asíncrona, que son 6 ECTS, y corresponde con la

microcredencial ''Avances en Salud Mental Reproductiva y Perinatal''.

El alumnado que ha cursado previamente el curso de formación continuada ''Avances en Salud Mental Reproductiva y

Perinatal'' de 6,7 ECTS, podrá solicitar el reconocimiento de créditos de la microcredencial actual.

El alumnado con la microcredencial superada podrá solicitar el reconocimiento de esos créditos para finalizar otro año el

título de experto universitario.

Prácticas

El título no incluye prácticas curriculares o externas.

Fechas Preinscripción Lugar de impartición

Del 2 de diciembre de 2025 al 31 de enero de
2025

Plataforma online moodle de Unizar.
Online, asíncrono (6 ECTS) y síncrono (10
ECTS). Las conexiones síncronas se realizarán
a través de la plataforma zoom.

Fechas Matrícula Horario clases

Del 7 de enero al 28 de febrero de 2025 Martes y jueves, empezando a las 16 h y, en
ocasiones, habrá 1 hora y en otras 2 o 3.

Duración del estudio Observaciones/sugerencias
Se desarrolla en 1 curso/s académico/s En función de si el alumnado se matricule del

curso de experto universitario completo (16
ECTS)o de la microcredencial (6 ECTS) el
horario será de solo martes o martes y jueves.
Las clases finalizarán el 31 de julio.
El alumnado que no pueda asistir a las sesiones
síncronas podrá ver las grabaciones en la
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plataforma moodle del curso.
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7.1. PLAN DE ESTUDIOS - Relación de Asignaturas/Módulos

N.Curso Asignatura/Módulo Carácter Créd.
Teór.

Créd.
Práct.

Créd.
Total

Único Módulo Introductorio Obligatoria 0,40 0,00 0,40

Único M1. Módulo Planificación del embarazo Obligatoria 0,70 0,50 1,20

Único M2. Proceso de embarazo Obligatoria 2,65 1,80 4,45

Único M3. Proceso de parto y posparto Obligatoria 2,15 1,80 3,95

Único M4. Nuevas perspectivas en Salud Mental
Reproductiva y Perinatal

Obligatoria 2,00 1,10 3,10

Único M5. Conferencias invitadas y talleres (transversal) Obligatoria 0,40 0,40 0,80

Único M6. Tutorías académicas (transversal) Obligatoria 0,00 2,10 2,10

Total
créditos

8,30 7,70 16,00
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7.2. PLAN DE ESTUDIOS - Programa de la asignatura

N.Curso Asignatura/Módulo Carácter Créd.
Teór.

Créd.
Práct.

Créd.
Total

Único Módulo Introductorio Obligatoria 0,40 0,00 0,40

Programa
Este módulo está formado por 3 sesiones, la primera corresponde a una sesión de bienvenida e incluye una conferencia

inaugural a determinar, la segunda corresponde a una sesión de introducción a la salud mental reproductiva y perinatal y la tercera

corresponde a una sesión sobre guías clínicas en salud mental perinatal.
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N.Curso Asignatura/Módulo Carácter Créd.
Teór.

Créd.
Práct.

Créd.
Total

Único M1. Módulo Planificación del embarazo Obligatoria 0,70 0,50 1,20

Programa
1. Planificación embarazo, planificación del embarazo en mujeres con trastorno mental, consecuencias del embarazo no

planificado

2. Consencuencias de los trastornos mentales perinatales no tratados

3. Psicopatología asociada a la infertilidad y los tratamientos de reproducción

4. Programas de intervención en saud mental en infertilidad

5. Intervención psicológica cuando no es posible conseguir el embarazo
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N.Curso Asignatura/Módulo Carácter Créd.
Teór.

Créd.
Práct.

Créd.
Total

Único M2. Proceso de embarazo Obligatoria 2,65 1,80 4,45

Programa
1. Expectativas y mitos sobre el embarazo, cambios físicos, emocionales y sociales en el embarazo, adaptación y ajuste

adaptativo en el embarazo

2. Estrés en el embarazo y programación fetal

3. Preocupaciones y miedos en el embarazo

4. Prevalencia y curso clínico de los trastornos mentales en el embarazo

5. Factores de riesgo y protección en el el embarazo, barreras para la búsqueda de ayuda

6. Tratamiento psicofarmacológico en el embarazo, recomendaciones guías uso psicofármacos

7. Antipsicóticos en esquizofrenía en mujeres perinatales

8. Promoción de la salud y prevención de trastornos psicológicos prenatales

9. Tratamientos psicológicos embarazo: Toc, trauma, estrés y relacionados

10. Tratamientos psicológico embarazo: trastornos depresivos, bipolar y relacionados

11. Trastornos alimentarios

12. Trastornos de la personalidad (embarazo y posparto)

13. Trastorno por uso de sustancias (embarazo y posparto)

14. Tabaquismo en el embarazo

15. Trastornos del espectro de la esquizofrenia

16. Programa metacognitivo en psicosis

17. Caso específico pérdida gestacional

18. Duelo perinatal: dolor invisibilizado

19. Protocolo hospitalario ante pérdida gestacional
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N.Curso Asignatura/Módulo Carácter Créd.
Teór.

Créd.
Práct.

Créd.
Total

Único M3. Proceso de parto y posparto Obligatoria 2,15 1,80 3,95

Programa
1. Expectativas y mitos sobre el posparto, cambios físicos, emocionales y sociales posparto, adaptación y ajuste al

posparto

2. Atención al parto normal

3. Parto humanizado: casa Laietània

4. Programa de atención al parto en mujeres con TEA

5. Prevalencia y curso clínico de los TM en el posparto

6. Evaluación de factores de riesgo y protección en el posparto

7. Barreras psicológicas para la calidad de vida en el parto y posparto

8. Tratamiento psicofarmacológico en el posparto, recomendaciones guías uso psicofármacos

9. Promoción de la salud y prevención de trastornos psicológicos posparto

10. Tratamientos psicológicos en el posparto (TOC, TEPT, DEP, ANSIEDAD)

11. Tratamiento psicológico posparto: esquizofrenia

12. Caso específico prematuridad, enfermedad grave neonatal, cuidados paliativos y muerte neonata: repercusiones en la salud

mental

13. Intervención en UCI neonatal

14. Intervención con padres cuando se detecta anomalía fetal o condición que limita la vida neonatal

15. Lactancia y salud mental perinatal

16. Trastornos del vínculo: definición, evaluación e intervención

17. Programa para mejora del vínculo en una unidad madre-bebé

18. Salud Mental perinatal en situaciones de crisis
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N.Curso Asignatura/Módulo Carácter Créd.
Teór.

Créd.
Práct.

Créd.
Total

Único M4. Nuevas perspectivas en Salud Mental
Reproductiva y Perinatal

Obligatoria 2,00 1,10 3,10

Programa
1. Enfoque transdiagnóstico, evaluación y tratamientos transdiagnósticos en Salud Mental Perinatal

2. Uso de tecnologías para la evaluación e intervención en salud mental reproductiva y perinatal

3. Prevención de la depresión perinatal a través de Internet: curso Mamás y Bebés

4. incorporación de las parejas en los programas de screening, evaluación e intervención de las parejas, depresión en la pareja,

intervención y resultados

5. Programa de paternidad responsable con padres

6. Salud mental perinatal en el colectivo LGTBIQ+

7. Consecuencias y prevención de la violencia obstética

8. Ejes y estrategias para el abordaje terapéutico en la etapa perinatal

9. Abordaje de la Salud Mental Perinatal desde el asociacionismo

10. Desarrollo de un programa para la ansiedad y depresión perinatal sensible a la cultura

11. Dificultades sexuales en la etapa perinatal

12. Salud sexual y reproductiva en mujeres con TEA
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N.Curso Asignatura/Módulo Carácter Créd.
Teór.

Créd.
Práct.

Créd.
Total

Único M5. Conferencias invitadas y talleres (transversal) Obligatoria 0,40 0,40 0,80

Programa
1. Taller de investigación en salud mental reproductiva y perinatal

2. Taller de cribado y evaluación en salud mental reproductiva y perinatal

3. Conferencia internacional: Trudi Seneviratne. Trastornos mentales maternos y custodia del bebé, modelo anglosajón.

4. Conferencia internacional: por determinar

Taller sobre : Laura Morro. Trastornos mentales maternos y custodia del bebé en España.
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N.Curso Asignatura/Módulo Carácter Créd.
Teór.

Créd.
Práct.

Créd.
Total

Único M6. Tutorías académicas (transversal) Obligatoria 0,00 2,10 2,10

Programa
1. Tutorías con expertos para la resolución de casos, problemas clínicos o dudas

2. Tutorías de orientación profesional y académica

3. Tutorías para consultas sobre bibliografía relevante
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8. INSTITUCIONES O EMPRESAS COLABORADORAS

Nombre de la institución Tipo de aportación Tipo de convenio Fecha de
convenio

Sociedad Marcé Española para la Salud
Mental Perinatal

Otras aportaciones Convenio UZA con
Instituciones Públicas
o Privadas

01/03/2021

Experto Universitario

Experto Universitario en Salud
Mental Reproductiva y

Perinatal
Curso académico 2024-2025

Proyecto de Experto Universitario - Experto Universitario en Salud Mental Reproductiva y Perinatal - 27/09/2024

Pag.22



9. REQUISITOS DE ACCESO Y ADMISIÓN DE ESTUDIANTES

Normativa aplicable sobre los requisitos de acceso

Según el artículo 9 del Reglamento de Enseñanzas Propias de la Universidad de Zaragoza podrán acceder a los

Títulos Propios de Formación Permanente:

a) Acceso general para quienes estén en posesión de un título universitario oficial español, un título universitario de

nivel de Grado o de Máster expedido por universidades e instituciones de educación superior de un país del Espacio

Europeo de Educación Superior (EEES), o un título extranjero de educación superior homologado o declarado

equivalente a un título universitario oficial español.

b) Acceso con título extranjero no homologado para quienes estén en posesión de un título extranjero de educación

superior obtenido en un sistema educativo que no forme parte del EEES, sin necesidad de su homologación o

declaración de equivalencia, previa comprobación del nivel de formación que dicho título implica, siempre y cuando en

el país donde se haya expedido el título permita acceder a estudios de nivel de posgrado universitario.

c) Acceso con experiencia laboral o profesional para quienes acrediten una experiencia laboral o profesional con nivel

competencial equivalente a la formación académica a la que acceden.

En el caso de aquellas personas que en el momento de matricularse no puedan acreditar los requisitos de acceso

correspondientes, podrán solicitar una matrícula condicionada con la misma validez que una matrícula ordinaria.

El acceso a las enseñanzas propias cumpliendo los requisitos establecidos será siempre prioritario para el estudiantado

de la Universidad de Zaragoza y sus egresados

Requisitos de acceso propuestos

Otros requisitos de acceso propuestos

Requisitos de acceso: Título oficial universitario de Graduado/a o Licenciado/a en Psicología,
Medicina, Enfermería y Trabajo Social.

Criterios de selección

La selección de realizará por orden de inscripción hasta cubrir el máximo de plazas. En caso de que
hubieran más personas interesadas que plazas, se creará una lista de espera por la que se comenzará a
inscribir en la siguiente edición.
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Número de plazas

Mínimas Máximas
25 50
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10. SISTEMA DE VALORACIÓN DEL RENDIMIENTO ACADÉMICO

La evaluación se realizará a través de una prueba objetiva de 5 preguntas con tres alternativas de
respuesta que estará activada tras cada sesión docente de los módulos del 1 al 4. Para superar una prueba
objetiva el alumnado debe acertar al menos 3 de las 5 preguntas. Las pruebas objetivas estarán programadas
en el Moodle del curso y podrán realizarse cuando el alumnado lo desee, desde el inicio del curso hasta la
finalización de las clases.
Se considerará que un alumno o alumna ha superado el
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11. RESULTADOS PREVISTOS: ESTIMACIÓN DE RESULTADOS ACADÉMICOS Y/O
PROFESIONALES

El alumnado que finalice con éxito el curso Experto Universitario en Salud Mental Reproductiva y Perinatal habrá accedido a
información actualizada sobre los avances científicos que se han conseguido en el ámbito de la psicopatología y la Salud Mental
Reproductiva y Perinatal, concretamente sobre cómo evaluar, diagnosticar e intervenir (prevención y tratamiento) en las
alteraciones mentales más prevalentes en este periodo. Todo este conocimiento contribuirá a que los y las profesionales que
trabajan en este ámbito de la salud tengan una mayor concienciación sobre la relevancia humana, clínica y social de prevenir y
tratar las alteraciones mentales más prevalentes en el periodo reproductivo y perinatal. Asimismo, el contenido teórico se
complementará con contenidos prácticos que permitan desarrollar competencias para saber cómo evaluar los factores de riesgo
y protección en mujeres en este periodo, qué características tienen las entrevistas y cuestionarios para la evaluación psicosocial y
cómo se administran, cómo derivar los casos que requieren atención especializada, conocer qué contenidos incluyen los
programas preventivos basados en la evidencia, qué recomendaciones existen para el abordaje psicológico y farmacológico de las
alteraciones mentales más prevalentes en este periodo, cómo utilizar distintas técnicas psicoterapéuticas para el tratamiento de
los trastornos mentales más prevalentes en la etapa reproductiva y perinatal, entre otros.
Además de estos contenidos teórico-prácticos, el alumnado accederá a información y experiencias clínicas en casos menos
prevalentes, pero de gran importancia clínica y social, por ejemplo, se incluyen contenidos sobre el abordaje de las alteraciones
mentales en mujeres con trastorno del espectro autista (y cómo preparar el parto), la prevención e intervención en conducta
suicida, la prevención del estigma y la atención en el periodo reproductivo y perinatal a personas del colectivo LGTBI+, int
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12. SISTEMA DE GARANTÍA DE CALIDAD

El Titulo de Experto Universitario en Salud Mental Reproductiva y Perinatal se ofrece y gestiona desde la Facultad de Ciencias
Sociales y Humanas del Campus de Teruel por lo que cumplirá con la normativa establecida sobre la garantía de la calidad
(puede consultarse en: https://fcsh.unizar.es/calidad).
Los directores de este título serán responsables de la coordinación académica y la supervisión de las tareas administrativas,
económicas y técnicas necesarias para el buen funcionamiento de este.
Para facilitar la comunicación directa entre el alumnado y la dirección del curso y para la recepción de incidencias durante el
transcurso del curso, la plataforma Moodle que se habilitará para la docencia tendrá activada la opción de foro, permitiendo así
informar y dar respuesta fácilmente a las dudas, incidencias, quejas y sugerencias que surjan. Este procedimiento será explicado
en la sesión de bienvenida del curso.
El curso cuenta con horario de tutorías y se informará también del medio para comunicarse con los directores del curso.
El resultado de las calificaciones finales se publicará en la plataforma Moodle del curso en julio (para los que han superado las
evaluaciones continuas) y septiembre (para aquellas personas que realicen la evaluación final en agosto) y, en los dos momentos,
se informará de la fecha y hora para realizar la revisión del examen.
Al finalizar el curso, los directores del título realizarán un informe de evaluación de la calidad donde se subrayarán los aspectos
de mejora y el procedimiento para su implementación, en caso de ser posibles y estar justificados.
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13. PERSONAL ACADÉMICO

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Alcaraz Vidal, Lucía 1,00 - 1,00 - 2,00

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Enfermera.
Fundadora de
''El parto en
casa''. Casa
Laietània

Área
Materia impartida M3. Proceso de parto y posparto (210442) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Andreu Pejó, Laura 1,00 - 1,00 - 2,00

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Universitat
Jaume I
Castellón.
Enfermería

Área
Materia impartida M3. Proceso de parto y posparto (210442) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Andreu Pejó, Laura 1,00 - 1,00 - 2,00

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Universitat
Jaume I
Castellón.
Enfermería
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Área
Materia impartida M2. Proceso de embarazo (210441) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Araujo Pedrosa, Anabela 1,00 - 1,00 - 2,00

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Psicóloga
Clínica.Unidade
de Intervenção
Psicológica da
Maternidade
Daniel de Matos

Área
Materia impartida M3. Proceso de parto y posparto (210442) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Astals , Momo 2,00 - 1,00 - 3,00

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Psicóloga.
Instituto de
Neuropsiquiatría
y Adicciones del
Parc de Salut
Mar de
Barcelona

Área
Materia impartida M2. Proceso de embarazo (210441) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Barrera , Alinne Z. 1,00 - 1,00 - 2,00

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc. Psicóloga.
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prof National
Institute of
Health. USA

Área
Materia impartida M4. Nuevas perspectivas en Salud Mental Reproductiva y

Perinatal (210443) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Cajiao Nieto, Juanita 1,00 - 1,00 - 2,00

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Psicóloga
General
Sanitaria

Área
Materia impartida M3. Proceso de parto y posparto (210442) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Caparrós González, Rafael 1,00 - 0,00 - 1,00

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Universidad de
Granada.
Departamento
de Enfermería

Área
Materia impartida M2. Proceso de embarazo (210441) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Catalá Mesón, Patricia 2,00 - 1,00 - 3,00

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Universidad
Rey Juan
Carlos. Madrid
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Área
Materia impartida M2. Proceso de embarazo (210441) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Cobo Gómez, Jesús 3,00 - 2,00 - 5,00

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Psiquiatra.
Corporació
Sanitària Parc
Taulí de
Sabadell

Área
Materia impartida M3. Proceso de parto y posparto (210442) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Cobo Gómez, Jesús 1,50 - 1,00 - 2,50

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Psiquiatra.
Corporació
Sanitària Parc
Taulí de
Sabadell

Área
Materia impartida M4. Nuevas perspectivas en Salud Mental Reproductiva y

Perinatal (210443) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Coo Calcagni, Soledad 1,50 - 1,00 - 2,50

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Universidad del
Desarrollo.
Facultad de
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Psicología.
Chile

Área
Materia impartida M3. Proceso de parto y posparto (210442) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Crespo Delgado, Elena 1,00 - 1,00 - 2,00

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Dirección
Territorial de
Igualdad y
Políticas
Inclusivas.
Castellón

Área
Materia impartida M1. Módulo Planificación del embarazo (210440) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Dip Pérez, Emilia 1,00 - 1,00 - 2,00

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Psicóloga.
Hospital
Universitario
Vall d'Hebron.
Barcelona

Área
Materia impartida M3. Proceso de parto y posparto (210442) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Escuriet Peiró, José Ramón 1,00 - 1,00 - 2,00

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc. Coordinador
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prof del Programa
de atención al
parto normal.
Dpto. de Salud
GENCAT

Área
Materia impartida M3. Proceso de parto y posparto (210442) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Farré Sender, Borja 1,00 - 1,00 - 2,00

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Psicólogo en
Hospital
Universitario
Dexeus.
Barcelona

Área
Materia impartida M3. Proceso de parto y posparto (210442) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Farré Sender, Borja 1,00 - 1,00 - 2,00

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Psicólogo en
Hospital
Universitario
Dexeus.
Barcelona

Área
Materia impartida M2. Proceso de embarazo (210441) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Fonseca , Ana 2,00 - 0,00 - 2,00

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad Dpto.
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de Zaragoza? No
Proc.
prof

Universidad de
Coimbra.
Portugal

Área
Materia impartida M3. Proceso de parto y posparto (210442) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Gallego Córdoba, Sandra 1,00 - 0,50 - 1,50

Titulación Licenciado
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Matrona.
ASSIR Dreta.
CAP La
Segrera.
Barcelona

Área
Materia impartida M4. Nuevas perspectivas en Salud Mental Reproductiva y

Perinatal (210443) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Gameiro , Sofia 1,00 - 1,00 - 2,00

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Cardiff
University

Área
Materia impartida M1. Módulo Planificación del embarazo (210440) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Giralt López, Maria 2,00 - 1,00 - 3,00

Titulación Licenciado
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Psiquiatra en
Hospital
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Universitario
Germans Trias
i Pujol

Área
Materia impartida M2. Proceso de embarazo (210441) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

González Rodríguez, Alexandre 1,00 - 1,00 - 2,00

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Psiquiatra en
Hospital
Universitari
MútuaTerrassa

Área
Materia impartida M2. Proceso de embarazo (210441) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Grasa Bello, Eva 1,00 - 1,00 - 2,00

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Psicóloga.Departamento
de Psiquiatría
del Hospital
Sant Pau
(Barcelona).

Área
Materia impartida M2. Proceso de embarazo (210441) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Grasa Bello, Eva 1,00 - 1,00 - 2,00

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Psicóloga.Departamento
de Psiquiatría
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del Hospital
Sant Pau
(Barcelona).

Área
Materia impartida M3. Proceso de parto y posparto (210442) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Gunnard , Katarina 1,00 - 1,00 - 2,00

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Psicóloga en
Hospital
Universitari
Dexeus de
Barcelona.

Área
Materia impartida M2. Proceso de embarazo (210441) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Hernández Martínez, Carmen 0,00 - 2,00 - 2,00

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Universitat
Rovira i Virgili.
Tarragona.

Área
Materia impartida M5. Conferencias invitadas y talleres (transversal) (210444) -

Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Imaz Gurruchaga, María Luisa 2,50 - 1,00 - 3,50

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Psiquiatra en la
Unidad de
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Salud Mental
Perinatal
Clinic-BCN.

Área
Materia impartida M2. Proceso de embarazo (210441) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Irigoyen Recalde, Isabel 3,00 - 1,00 - 4,00

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? Si

Dpto. Departamento de Medicina, Psiquiatría y Dermatología

Área Psiquiatría
Materia impartida M1. Módulo Planificación del embarazo (210440) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Lara-Cinisomo , Sandraluz 1,00 - 1,00 - 2,00

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Universidad de
Illinois. USA

Área
Materia impartida M4. Nuevas perspectivas en Salud Mental Reproductiva y

Perinatal (210443) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Lasheras Pérez, Gracia 1,00 - 1,00 - 2,00

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Jefa de Servicio
de Psiquiatría y
Psicología.
Hospital
Dexeus.
Barcelona

Área
Materia impartida M3. Proceso de parto y posparto (210442) - Grupo: 1
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Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Lasheras Pérez, Gracia 1,00 - 1,00 - 2,00

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Jefa de Servicio
de Psiquiatría y
Psicología.
Hospital
Dexeus.
Barcelona

Área
Materia impartida M2. Proceso de embarazo (210441) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Lasheras Pérez, Gracia 2,00 - 2,00 - 4,00

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Jefa de Servicio
de Psiquiatría y
Psicología.
Hospital
Dexeus.
Barcelona

Área
Materia impartida M1. Módulo Planificación del embarazo (210440) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Malmquist , Anna 2,00 - 1,00 - 3,00

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Psicóloga
Clínica.
Linköping
University.
Suecia

Área
Materia impartida M4. Nuevas perspectivas en Salud Mental Reproductiva y

Perinatal (210443) - Grupo: 1
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Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

MARES , Premios Investigación 2,00 - 0,00 - 2,00

Titulación
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Los premiados
en la
convocatoria
anual de la
MARES
presentarán sus
trabajos

Área
Materia impartida M5. Conferencias invitadas y talleres (transversal) (210444) -

Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Marrero Gómez, Juan Luís 1,00 - 1,00 - 2,00

Titulación Licenciado
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Psicólogo
Clínico. Equipo
de Cuidados
Paliativos
Pediátricos.
Htal. Virgen del
Rocío

Área
Materia impartida M3. Proceso de parto y posparto (210442) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Martínez Borba, Verónica 0,00 - 10,50 -
10,50

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? Si

Dpto. Departamento de Psicología y Sociología

Área Personalidad,Evaluación
y Tratamiento
Psicológicos

Materia impartida M6. Tutorías académicas (transversal) (210445) - Grupo: 1
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Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Martínez Borba, Verónica 1,00 - 0,00 - 1,00

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? Si

Dpto. Departamento de Psicología y Sociología

Área Personalidad,Evaluación
y Tratamiento
Psicológicos

Materia impartida Módulo Introductorio (210439) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Martínez Borba, Verónica 3,00 - 1,00 - 4,00

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? Si

Dpto. Departamento de Psicología y Sociología

Área Personalidad,Evaluación
y Tratamiento
Psicológicos

Materia impartida M4. Nuevas perspectivas en Salud Mental Reproductiva y
Perinatal (210443) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Míguez Varela, Mª Carmen 1,00 - 1,00 - 2,00

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Universidad de
Santiago de
Compostela

Área
Materia impartida M3. Proceso de parto y posparto (210442) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Míguez Varela, Mª Carmen 1,00 - 1,00 - 2,00

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.
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Proc.
prof

Universidad de
Santiago de
Compostela

Área
Materia impartida M2. Proceso de embarazo (210441) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Morales Hidalgo, Paula 1,00 - 0,00 - 1,00

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Universitat
Rovira i Virgili.
Tarragona.

Área
Materia impartida M4. Nuevas perspectivas en Salud Mental Reproductiva y

Perinatal (210443) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Morro , Laura 0,00 - 2,00 - 2,00

Titulación Licenciado
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Jefa de Trabajo
Social en el
Hospital del
Mar. Barcelona

Área
Materia impartida M5. Conferencias invitadas y talleres (transversal) (210444) -

Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Motrico Martínez, Emma 1,50 - 1,00 - 2,50

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Universidad de
Sevilla
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Área
Materia impartida M2. Proceso de embarazo (210441) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Navarro Haro, María Vicenta 3,00 - 1,00 - 4,00

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? Si

Dpto. Departamento de Psicología y Sociología

Área Personalidad,Evaluación
y Tratamiento
Psicológicos

Materia impartida M2. Proceso de embarazo (210441) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Ochoa Güerre, Susana 1,50 - 1,00 - 2,50

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Psicóloga.Instituto
de
Investigación.
Parc Sanitari
Sant Joan de
Déu

Área
Materia impartida M2. Proceso de embarazo (210441) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Ordax García, Leyre 0,00 - 1,00 - 1,00

Titulación Licenciado
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Matrona.
Autora del libro
''La huella de
Mikel''

Área
Materia impartida M2. Proceso de embarazo (210441) - Grupo: 1
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Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Osma López, Jorge Javier 4,00 - 1,00 - 5,00

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? Si

Dpto. Departamento de Psicología y Sociología

Área Personalidad,Evaluación
y Tratamiento
Psicológicos

Materia impartida M4. Nuevas perspectivas en Salud Mental Reproductiva y
Perinatal (210443) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Osma López, Jorge Javier 1,00 - 0,00 - 1,00

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? Si

Dpto. Departamento de Psicología y Sociología

Área Personalidad,Evaluación
y Tratamiento
Psicológicos

Materia impartida Módulo Introductorio (210439) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Osma López, Jorge Javier 0,00 - 10,50 -
10,50

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? Si

Dpto. Departamento de Psicología y Sociología

Área Personalidad,Evaluación
y Tratamiento
Psicológicos

Materia impartida M6. Tutorías académicas (transversal) (210445) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Palacios Hernández, Bruma 1,00 - 1,00 - 2,00

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.
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Proc.
prof

Coordinadora
del Lab. de
Salud Mental
Perinatal. Univ.
Autónoma del
Estado de
Morelos.
México

Área
Materia impartida M3. Proceso de parto y posparto (210442) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Parramon Puig, Gemma 1,50 - 1,00 - 2,50

Titulación Licenciado
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Psiquiatra en el
Hospital
Universitari de
la Vall
d'Hebrón de
Barcelona

Área
Materia impartida M2. Proceso de embarazo (210441) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Peñacoba Puente, Cecilia 1,00 - 1,00 - 2,00

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Universidad
Rey Juan
Carlos. Madrid

Área
Materia impartida M3. Proceso de parto y posparto (210442) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Ponce , Laura 1,00 - 1,00 - 2,00
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Titulación Licenciado
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Psicóloga.
Hospital
Universitario
Dexeus.
Barcelona

Área
Materia impartida M4. Nuevas perspectivas en Salud Mental Reproductiva y

Perinatal (210443) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Por determinar , Conferenciante Internacional 1,00 - 0,00 - 1,00

Titulación
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Conferenciante
internacional
por determinar

Área
Materia impartida M5. Conferencias invitadas y talleres (transversal) (210444) -

Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Quintana Pantaleón, Rosario 1,00 - 1,00 - 2,00

Titulación Licenciado
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Médico
Obstetra.
Hospital
Sierrallana del
Servicio
Cántabro de
Salud.

Área
Materia impartida M4. Nuevas perspectivas en Salud Mental Reproductiva y

Perinatal (210443) - Grupo: 1
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Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Rodríguez Czaplicki, Jesica 1,00 - 1,00 - 2,00

Titulación Licenciado
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Psicóloga
General
Sanitaria

Área
Materia impartida M2. Proceso de embarazo (210441) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Rodríguez Muñoz, María Fe 1,00 - 0,00 - 1,00

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

UNED

Área
Materia impartida Módulo Introductorio (210439) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Seneviratne , Trudi 1,00 - 0,00 - 1,00

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

South London
& Maudsley

Área
Materia impartida M5. Conferencias invitadas y talleres (transversal) (210444) -

Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Sierra , Analía 1,00 - 1,00 - 2,00

Titulación
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.
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Proc.
prof

Presidenta de la
ONG Materna
en Red de
Argentina

Área
Materia impartida M4. Nuevas perspectivas en Salud Mental Reproductiva y

Perinatal (210443) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Silvente Troncoso, Cristina 1,50 - 1,00 - 2,50

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Psicóloga
General
Sanitaria

Área
Materia impartida M2. Proceso de embarazo (210441) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Tejedor Tarriño, Daniel 1,00 - 0,50 - 1,50

Titulación Licenciado
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Psicólogo.Centro
de
masculinidades
(Programa de
prevención y
sensibilización)

Área
Materia impartida M4. Nuevas perspectivas en Salud Mental Reproductiva y

Perinatal (210443) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Torres , Ana 1,00 - 1,00 - 2,00

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad Dpto.
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de Zaragoza? No
Proc.
prof

Psicóloga
Clínica. Unidad
Madre-Bebé.
Hospital Clínic
de Barcelona.

Área
Materia impartida M3. Proceso de parto y posparto (210442) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Trautman-Villalba , Patricia 1,00 - 0,00 - 1,00

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Directora
Ejecutiva de la
Fundación
''Starke Bande''
Frankfurt

Área
Materia impartida Módulo Introductorio (210439) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Trautman-Villalba , Patricia 1,50 - 1,00 - 2,50

Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Directora
Ejecutiva de la
Fundación
''Starke Bande''
Frankfurt

Área
Materia impartida M4. Nuevas perspectivas en Salud Mental Reproductiva y

Perinatal (210443) - Grupo: 1

Horas

Apellidos y nombre Teór. Prác. Total

Waldheim , Jennifer 1,00 - 1,00 - 2,00
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Titulación Doctor
¿Prof. Universidad
de Zaragoza? No

Dpto.

Proc.
prof

Psicóloga en
Hospital
Pediátrico Dr.
Humberto Notti
Mendoza.
Argentina

Área
Materia impartida M3. Proceso de parto y posparto (210442) - Grupo: 1

Total horas 83,00 - 77,00 -

160,00

Horas de docencia del profesorado de la
institución

25.0 % Horas de docencia del profesorado externo 75.0 %

Zaragoza, 31 de octubre de 2024

Decano

Fdo.: Luís Miguel Pascual Orts
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14. MEMORIA ECONÓMICA

INGRESOS

Tasas, Precios Públicos y Otros Ingresos

Descripción agrupación Descripción ingresos Cantidad Importe TOTAL
Cap. III - Tasas, precios
públicos y otros ingresos

Matrículas 5 825,00 EUR 4.125,00 EUR
1. Cuando el alumno sea

residente en países con
menores recursos

económicos, el precio de la
matrícula podría reducirse a

850 (hasta 5 plazas si se
cubre el mínimo de 25 y
hasta 15 si se cubren 50

plazas). [ODS Unizar: 3, 4,
5, 10 y 17.]

Cap. III - Tasas, precios
públicos y otros ingresos

Matrículas 20 950,00 EUR 19.000,00 EUR
Matrículas ordinarias sin

reducción

Total ingresos 23.125,00 EUR

PRESUPUESTO DE COSTES

Descripción agrupación Descripción gastos Cantidad Importe TOTAL
Cap. I - Gastos de personal Horas profesores UZ 40 75,00 EUR 3.000,00 EUR
Cap. I - Gastos de personal Horas profesores no UZ 120 95,00 EUR 11.400,00 EUR
Cap. I - Gastos de personal Conferencias 2 100,00 EUR 200,00 EUR
Cap. I - Gastos de personal Retribución Director del

Estudio
1 800,00 EUR 800,00 EUR

Cap. VI - Inversiones
reales

Otras inversiones reales 1 300,00 EUR 300,00 EUR
Compra de licencia de zoom

para realizar las clases
online síncronas y poder ser

grabadas
Cap. I - Gastos de personal Otros gastos de personal no

docente
2 400,00 EUR 800,00 EUR

Servicios de traducción
inglés-español para 2
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Descripción agrupación Descripción gastos Cantidad Importe TOTAL
conferencias internacionales

Cap. I - Gastos de personal Otros gastos de personal no
docente

1 800,00 EUR 800,00 EUR

Gastos para la gestión
administrativa

Cap. I - Gastos de personal Otros gastos de personal no
docente

1 837,50 EUR 837,50 EUR

Gastos de gestión técnica
para la grabación y edición
de vídeos, subirlos a vimeo,
enlazarlos en moodle, entre

otros.
Total gastos 18.137,50 EUR

Canon

Descripción % Importe

Cánon Unizar 21.0 4987.5 EUR

Total canon 4.987,50 EUR

RESUMEN PRESUPUESTARIO

Total ingresos brutos 23.125,00 EUR
Total canon -4.987,50 EUR
Resultado edición anterior 0,00 EUR
Total ingresos netos 18.137,50 EUR
Total gastos -18.137,50 EUR
Resultado Final 0,00 EUR

Zaragoza, 31 de octubre de 2024

Decano El/La Director/a del Experto Universitario Propuesto/a

Facultad de Ciencias Sociales y Humanas

Fdo.: Luís Miguel Pascual Orts Fdo.: Osma López, Jorge Javier
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